
II. 

AKÇAABAT GASTROFEST 

Yerel Lezzetler ve Gastronomi Buluşması 

 

 

AKÇAABAT SOFRASI YARIŞMASI 

Yarışma Teknik Şartnamesi 

 

1. Amaç 

Akçaabat ve Trabzon mutfak kültürünün yaşatılması, geleneksel tariflerin görünür kılınması ve 

yerel gastronomi mirasının gelecek nesillere aktarılması amacıyla Akçaabat GastroFest 

kapsamında “Akçaabat Sofrası Yarışması” düzenlenmektedir. 

 

2. Kapsam 

Yarışma, Trabzon mutfağını yansıtan geleneksel yemeklerin hazırlanmasını teşvik etmeyi ve ev 

mutfağı deneyimine sahip bireylerin gastronomi kültürüne katkılarını ortaya koymayı 

hedeflemektedir. 

 

3. Katılım Şartları 

• Yarışmaya 30 yaş ve üzeri katılımcılar başvurabilir. 

• Katılımcıların profesyonel olarak restoran, otel veya ticari mutfaklarda çalışmıyor 

olması gerekmektedir. 

• Katılım bireyseldir. 

• Yarışmacıların başvuru sırasında hazırlayacakları yemeğin adını ve kısa tarifini 

bildirmeleri gerekmektedir. 

 

4. Yarışma Konusu 

Yarışmacıların, ürün ve yemek türü seçiminde serbest olmakla birlikte, hazırlayacakları 

yemekte Trabzon mutfak kültürünü yansıtan öğelere yer vermeleri beklenmektedir. 

 

5. Yarışma Formatı 

Başvurular arasından jüri tarafından yapılacak ön değerlendirme sonucunda 12 finalist 

belirlenecektir. 

Festival alanında aynı anda 6 yarışmacının yemek hazırlayabileceği mutfak düzeni kurulacaktır. 



Yarışma iki etap halinde gerçekleştirilecektir. 

1. Etap: İlk 6 yarışmacı yemek hazırlayacaktır. 

2. Etap: Diğer 6 yarışmacı aynı koşullarda yarışacaktır. 

 

6. Yarışma Süresi 

Yarışmacılara yarışma başlamadan önce 10 dakika mise en place süresi verilecektir. 

Bu sürenin ardından yemek hazırlama süresi 60 dakika olacaktır. 

 

7. Yarışma Mutfağı 

• Yarışma yemekleri festival alanında kurulacak mutfakta hazırlanacaktır. 

• Önceden hazırlanmış yemek veya yarı mamul ürün getirilmesine izin verilmez. 

• Gerekli bazı ön hazırlıklar yarışmacıların yönlendirmesi doğrultusunda gönüllü ekip 

tarafından desteklenebilir. 

 

8. Malzeme ve Ekipman 

• Yarışmacılar, üretimden sunuma kadar ihtiyaç duyacakları tüm gıda malzemelerini 

kendileri temin etmek ve yarışma alanına getirmekle yükümlüdür. 

• Yarışmacılar; tencere, tava, kap-kacak, küçük mutfak ekipmanları ve sunum tabağı 

dâhil olmak üzere hazırlık, pişirme ve servis sürecinde kullanacakları tüm ekipmanları 

kendileri getireceklerdir. 

• Organizasyon tarafından yalnızca temel mutfak altyapısı sağlanacaktır. 

 

9. Sunum Kuralları 

Yarışmacılar jüri değerlendirmesi için: 

1 adet ana sunum tabağı, 5 adet tadım tabağı hazırlamakla yükümlüdür. 

 

10. Değerlendirme 

Yarışma sonuçları jüri tarafından verilen puanlar doğrultusunda belirlenecektir. 

 

 

 

 

 

 



AKÇAABAT SOFRASI YARIŞMASI 

Jüri Puanlama Tablosu 

 

Değerlendirme Kriteri Puan 

Lezzet ve tat dengesi 40 

Geleneksel tarifin korunması 20 

Trabzon mutfağı unsurunun kullanımı 15 

Sunum ve görsellik 15 

Hijyen ve çalışma düzeni 10 

Toplam 100 

 

11. Ödüller 

Akçaabat GastroFest kapsamında düzenlenen yarışmalarda dereceye giren yarışmacılar 

aşağıdaki ödüller ile ödüllendirilecektir. 

Akçaabat Sofrası Yarışması 

      Birincilik Ödülü  : 10.000,00 TL   Mansiyon: 2.000,00 TL 

      İkincilik Ödülü  : 7.500,00 TL    Mansiyon: 2.000,00 TL 

      Üçüncülük Ödülü  : 5.000,00 TL    Mansiyon: 2.000,00 TL 

Organizasyon komitesi gerekli gördüğü durumlarda jüri kararı doğrultusunda özel ödüller 

verebilir. 

12. Genel Kurallar 

• Yarışmacılar yarışma kurallarına uymakla yükümlüdür. 

• Jüri kararları kesindir. 

• Organizasyon komitesi gerekli gördüğü durumlarda yarışma programında 

değişiklik yapma hakkını saklı tutar. 


